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Kurse bei Barbara Wälchli Keller 2024 
Liebe Stickerinnen und angehende Stickerinnen, 

Es freut mich, Euch wieder verschiedene Kurse anbieten zu können. 

Neben den Kursen in Zürich werden neu alle Kurse und Stickevents im Wärterhaus in 

Amsteg durchgeführt. 

Das manchmal etwas lange Sitzen kann durch Spaziergänge in der Umgebung aufgelockert 

werden. 

Für Amsteg empfiehlt es sich, nicht nur leichte Kleider, sondern auch gutes Schuhwerk und 

einen warmen Pulli mitzunehmen. 

In allen Kursen stehen Stickrahmen und reichhaltige Materiallager zur Verfügung. Selbstver-

ständlich ist es aber auch möglich eigenes Material zu verwenden. 

In meinen Kursen ist es mir ein Anliegen, Kreativität und Eigenständigkeit der einzelnen 

Kursteilnehmerinnen zu unterstützen und zu fördern. 

In meinem soeben neu erschienen Stickbuch habe ich folgendes geschrieben: 

Sticken als Sprache 

Sticken als Sprache 

Die unzähligen Möglichkeiten, sich durch das Zusammenspiel von Faden und Stoffen, Sti-

chen und Farben auszudrucken, sind faszinierend. 

Sticken braucht nicht viel technisches Wissen. Was es aber braucht, ist Ruhe, Zeit und Be-

harrlichkeit, um gestickte Lösungen für die Darstellung eigener Erlebnisse, Gefühle, Empfin-

dungen und Stimmungen zu finden. 

Ein geschriebener Text schildert mithilfe von Schriftzeichen, die jeweils eine Bedeutung, ei-

nen Sinn haben, Befindlichkeiten, Launen, Situationen. Ein Stickbild dagegen druckt sich 

durch Farbe, Struktur und Glanz des gewählten Fadens aus. 

Ich bin der Meinung, dass eine Ausdrucksstickerei nicht nur gestalterisch schön und tech-

nisch perfekt sein muss. Mindestens ebenso wichtig ist, was durch sie mitgeteilt werden 

soll.  
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Folgende Veranstaltungen sind im Wärterhaus in Amsteg geplant: 

Kurs I: 

24. – 28.Juni 2024 

 

 

 

Kurs II: 

5. – 9. August 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Kurs III A: 
23. – 27. September 2024 

Kurs III B:  

30. Sept.– 4.  Okt. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Offene Werkstatt 

 

 

Freie Ausdrucksstickerei 
(Bilderstickerei) 

Sie entscheiden, was Sie sticken möchten. Ich helfe Ihnen 

bei der Ideenfindung, dem Entwerfen und der Umsetzung.  

 

Gestickte Experimente 

Hier geht es um das lustvolle Entdecken von Kombinatio-

nen von Farben Materialien, Stichen und Strukturen. 

Da dabei das experimentelle Arbeiten oberste Priorität hat, 

werden eher kleinere, „schnellere“ Versuche entstehen. 

Auch solche ohne garantiertes sichtbares Erfolgserlebnis 

sollen unbedingt Platz haben. 

Denn, es gibt meines Erachtens keinen Misserfolg, sondern 

nur Erfahrungen. 

Material: 

Je nach Aufwand betragen die Materialkosten Fr. 30.- bis 

Fr. 100.-. 

Stickgarne und kleinere Stickgründe kann ich anbieten. Für 

grössere Arbeiten muss der Stickgrund und ev. spezielle 

Garne mitgebracht werden. Selbstverständlich können 

auch eigene „Fadenkostbarkeiten“ mitgebracht werden. 

 

 

Kurs für Gestaltung und Entwurfsarbeit 

- Ideenentwicklung, 

- Entwurfstechniken, 

- Bildaufbau 

- Umgang mit Farb-, Form- und Flächengestaltung 

- Auseinandersetzung mit einem vorgegebenen Thema 

Material: 

Je nach Aufwand betragen die Materialkosten Fr. 60.- 

 

Die offene Werkstatt in Amsteg bietet den Teilnehmenden 

die Ruhe, sich der eigenen gestalterischen Arbeit zu wid-

men. Die offene Werkstatt ist kein Kurs. 

Samstag, 10. Februar 2024 

Donnerstag,  9. Mai 2024 

(Auffahrt) 

Samstag, 8. Juni 2024  

Wir sticken gemeinsam Hosensackschutzengel für ausge-

schaffte Flüchtlinge. 

Samstag, 29. Juni 2024 

Dienstag,  30. Juli 2024 

Weltfriedenssticktag 

Samstag,  21. September 2024 



3 

2024 findet der Kurs «Tour-de Suisse» in Gais statt. 

Weil dieser Kurs ziemlich teuer ist, ist es mir wichtig, dass die Kursteilnehmerinnen und 

ich einander kennen. Deshalb haben hier die «altgedienten» Kursteilnehmerinnen jeweils 

Vorrang, was zur Folge hat, dass er oft nicht offiziell publiziert wird. 

Kursgeld: Fr. 350.- (Materialkosten sind nicht inbegriffen) 

Die Kurskosten sind nach Erhalt der Bestätigung, bis vier 

Wochen vor Kursbeginn zu bezahlen. Versicherung ist Sa-

che der Teilnehmerinnen. 

Unterkunft: In Amsteg empfehle ich das Hotel Stern-Post. 

Es gibt im Kanton auch diverse B&B-Möglichkeiten. 

Mittagessen: Die Restaurants «Hirschen» und «Grund» in Amsteg bieten 

günstige Mittagessen an. Im Wärterhaus kann ein Picknick 

eingenommen werden (Picknick muss selbst organisiert 

werden), Unkostenbeitrag Fr. 5.-/Tag) 

Die Kosten für Unterkunft und Mahlzeiten werden mit den 

jeweiligen Anbietern abgerechnet. 

Anmeldung: Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an folgende Adresse: 

Atelier Barbara Wälchli 

Goldauerstrasse 4 

6416 Steinerberg 

Tel.:  041 832 10 93 / 079 740 48 94 

E-Mail:  atelierwae@bluewin.ch 

Die Anmeldung wird ca. Ende April schriftlich bestätigt. Sie 

wird jedoch erst mit der Einzahlung des Kursgeldes definitiv. 

Abmeldungen sind bis 4 Wochen vor Kursbeginn ohne Un-

kostenverrechnung möglich. 

 

Weitere Angebote: Schipfe 33 in Zürich 

Nach wie vor biete ich in Zürich Halbtageskurse an: 

Montag:  Morgenkurs, Nachmittagskurs, Abendkurs, 

Donnerstag:  Morgenkurs, Nachmittagskurs. 

Es hat immer wieder einige Plätze frei. Informationen bitte 

per E-Mail anfordern. 

Klosters: 

Infos bei: Doris Meier 081 559 40 15 

Bern: 

Im Atelier 14B bei der Buchhandlung Haupt in Bern: 

Der traditionelle, 2-tägige Sticktreff «Hauptsache Sticken» 

im Spätherbst. 

Im Kurs «Welt der Farben», geht es um das aktive Erleben 

der Farben. 

Infos: www.haupt.ch/Atelier-14B 

 

Ich freue mich auf ein reges Interesse und grüsse herzlich 

  

mailto:atelierwae@bluewin.ch
file:///C:/Users/Barbara/OneDrive/Barbara/Kurse/Ausschreibungen/www.haupt.ch/Atelier-14B
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Anmeldung: 

Für 

- die Kurse in Zürich, 

- den Kursen III A+B 

- die Anlässe «offene Werkstatt» 

kann das jeweilige detaillierte Programm per E-Mail angefordert werden. 

ANMELDUNG für einen Kurs bei Barbara Wälchli Keller: .............  

Ich melde mich für den folgenden Kurs an: 

 

 ...............................................................................................................................................  

 
Name:  ...................................................................................................................................  

 

  ...................................................................................................................................  

 

Adresse:  ...................................................................................................................................  

 

  ...................................................................................................................................  

 

Telefon:  ...................................................................................................................................  

 

Mailadresse:  ...................................................................................................................................  

 

Datum:  ...................................................................................................................................  

 

Unterschrift:  ...................................................................................................................................  

 

Bemerkungen/Wünsche: 

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 .........................................................................................................................................................  

 

 ...............................................................................................................................................  


